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XXXIII  CORSO DI AGGIORNAMENTO
Per docenti di religione cattolica 

Testa, mani e cuore: relazioni, emozioni e fantasia.
Proposte didattiche per l'IRC

Finalità
Le attività di formazione e di aggiornamento dei docenti hanno lo scopo di arricchire la loro 

professionalità. L’obiettivo generale è dunque quello di migliorare la qualità degli interventi didattici 
ed educativi  a tutti i livelli, attraverso l’ampliamento dell'orizzonte delle conoscenze specifiche su 
tematiche attuali. Si intende innanzitutto favorire il confronto ed il dialogo tra diverse realtà religiose 
e culturali, ma anche far acquisire nuovi strumenti didattici utilizzabili nell'attività in classe. Infine, si  
mira a stimolare il dibattito ed il confronto tra colleghi sulle tematiche affrontate.

Obiettivi specifici
- Approfondire la comprensione dei movimenti religiosi  contemporanei,  analizzando le loro 

origini, evoluzioni e impatti sulla società attuale.
- Sviluppare  un  approccio  psicologico  all'insegnamento  della  religione,  migliorando  le 

competenze dei docenti nel comprendere e gestire le dinamiche emotive e cognitive degli  
studenti.

- Proporre  attività  laboratoriali  specifiche  per  i  diversi  ordini  di  scuola;  in  particolare  per 
infanzia  e  primaria,  con l’aiuto di  un illustratore  di  libri  per  bambini,  si  potranno creare 
materiali  didattici  innovativi  e  coinvolgenti  che stimolino la  fantasia  e  le  emozioni  degli  
alunni.

Durata del corso
            Sono previste 21 ore di corso distribuite in otto incontri, differenziati per ordini di scuola e  
declinati  in  modo  da  prevedere la  dimensione  teorica  e  quella  pratica,  laboratoriale.  Il  primo 
appuntamento si tiene il 18 settembre 2025, quello conclusivo sarà il 9 ottobre 2025. 

Modalità operative
Il corso, strutturato in lezioni frontali e attività laboratoriali, termina con una verifica finale.

Direttore responsabile
Direttore  del  corso  è  la  prof.ssa  Maria  Cristina  Caputi,  responsabile  dell'Ufficio  per 

l'Educazione e la Scuola della Diocesi di Prato.

Destinatari
Il percorso formativo è pensato per circa 70 iscritti, docenti provenienti da tutti gli ordini di 

scuola, statale e non. 

Sede del Corso 
       Gli incontri si svolgono nei locali del complesso San Domenico, piazza S. Domenico 8 (18-

19-26-27 settembre e 3-4 ottobre) e della parrocchia della Sacra Famiglia, via Papa Giovanni XXIII 
2, (25 settembre e 9 ottobre).
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PROGRAMMA

I incontro – giovedì 18 settembre 2025 – ore 17-19 nei locali di San Domenico
Per i docenti della scuola secondaria di primo e secondo grado
Relatore prof. Mario Rogai, idr
          I movimenti religiosi contemporanei: I Testimoni di Geova, Scientology, …
          Analisi e comprensione delle nuove espressioni di fede nella società moderna
II incontro – venerdì 19 settembre 2025– ore 17-19 nei locali di San Domenico
Per i docenti della scuola secondaria di primo e secondo grado
Relatore prof. Mario Rogai, idr
           I movimenti religiosi contemporanei: Rastafariani, Mormoni, …
           Analisi e comprensione delle nuove espressioni di fede nella società moderna
III incontro – giovedì 25 settembre 2025 – ore 17-19
                                                              nei locali parrocchiali della Sacra Famiglia
Per i docenti della scuola secondaria di primo e secondo grado
A cura di Barbara Noci, counselor biosistemico
            I molti me, tra relazioni e conflitti. Responsabilizzazione/colpevolizzazione.
IV incontro - venerdì 26 settembre 2025 – ore 17-19 nei locali di San Domenico
Per i docenti della scuola secondaria di primo e secondo grado
A cura di Barbara Noci, counselor biosistemico
            I molti me, tra relazioni e conflitti. Il conflitto come parte della relazione
V incontro – sabato 27 settembre 2025 – ore 9-12 nei locali di San Domenico
Per i docenti della scuola dell’infanzia e della scuola primaria
A cura di Barbara Noci, counselor biosistemico
            Creatori di felicità e di relazioni. Strategie didattiche e laboratoriali.
VI incontro– venerdì 3 ottobre 2025 - ore 17-19,30 nei locali di San Domenico
Per i docenti della scuola dell’infanzia e della scuola primaria
a cura di Fuad Aziz, autore e illustratore di libri per bambini
              Laboratorio creativo e artistico
VII incontro - sabato 4 ottobre 2025 - 9-12; 14-16,30 nei locali di San Domenico
Per i docenti della scuola dell’infanzia e della scuola primaria
a cura di Fuad Aziz, autore e illustratore di libri per bambini
              Laboratorio creativo e artistico 
VIII incontro – giovedì 9 ottobre 2025 – 17-19 
                                                         nei locali parrocchiali della Sacra Famiglia
Per tutti gli insegnanti, suddivisi per ordini di scuola
Guidano  i  gruppi  i  docenti:  Francesco  Guida,  Maurizio  Fara,  Angela  Provenza,  Mario  Rogai.   
Laboratorio finale. Scambio di esperienze. Verifica finale

Le iscrizioni si ricevono, fino al giorno precedente l’inizio del corso, presso la segreteria dell’Ufficio per l’Educazione e 
la Scuola della Diocesi. All’atto dell’iscrizione, quale contributo alle spese organizzative e gestionali, sarà richiesta la 
somma  di  €  50,00.  Verrà  rilasciato  un  attestato  di  frequenza.  Il  corso  è  stato  approvato  dalla  Cei  (18/6/2025  
prot.1929/2025) ed è stato autorizzato dall’USR per la Toscana con Decreto n. 852 del 17/7/2025. Al fine di consentire la 
partecipazione dei docenti interessati è previsto l’esonero dal servizio. Per ulteriori informazioni rivolgersi alla segreteria  
dell’Ufficio, tel. 0574/ 448863.


